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Description

Qu'ont en commun les personnes les plus heureuses, les plus sages et les plus épanouies ?
Elles ne jugent pas ! Alors que les personnes en conflit, stressées, malheureuses ou déprimés
portent des jugements a tour de bras ! Et si le nombre incroyable de jugements que nous
entretenons au sujet de nous-mémes et des autres était responsable de notre mal-&tre ? Partant
de ce constat, Eric Remacle nous invite 2 comprendre l'origine et le fonctionnement des
Jugements, et I'impact tragique qu'ils ont dans nos vies. Que 'on suppose, interprete,
catégorise, compare, ce sont a chaque fois des jugements qui nous font un tort considérable, et
qui en disent plus sur nous-méme que sur la personne jugée. L'auteur démontre pas a pas,
avec pédagogie et humour, que les jugements sont généralement des énoncés subjectifs,
imprécis, sans nuances, souvent faux, dichotomiques, et qui procedent d'un élan de
supériorité. Grace a une synthése originale entre psychologie appliquée, neurobiologie et
philosophie, ce livre nous apporte des solutions trés concretes et pratiques pour aborder 'art
de ne plus juger, véritable clé d'une transformation intérieure. Le non-jugement amene la
compréhension qui découle sur I'amour. A chaque instant, nous avons le choix entre aimer ou
juger. Que choisissez-vous ?
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L'origine et le fonctionnement des jugements et I'impact négatif qu'ont ces énoncés subjectifs,
imprécis et sans nuances sur la vie sont explicités. Cette synthese.

O Dieu accorde-nous d'étre a chaque instant, a chaque souffle, dans I'amour, dans la . de
t'aimer et d'aimer ta création, d'aimer ta présence dans chaque souffle, . avez immédiatement
jugé que ce n'était pas assez salé et pris la décision . Ils restérent dehors et demandérent a Pilate
de persécuter Jésus, de le juger, de.

22 avr. 2014 . D'abord par nos parents, chaque jour, en fonction de ce que nous . conjoint
continue de nous aimer, pour que nos enfants soient bien. . La différence réside donc dans la
décision suivante : étre ou ne pas €tre qui nous voulons étre ? . a chaque instant, avec chacune
de leurs pensées, chacune de leurs.

1 juin 2012 . jusqu'a la phase de la rédaction de la décision » . . Une chose est certaine : dans
l'acte de juger, la loi et la conscience n'ont pas toujours eu .. présente en tout homme et qui
commande a tous d'aimer la justice ». .. Comme on 1'a si justement relevé, « la conscience du
juge est a chaque instant mise en.

21 janv. 2010 . en l'instant présent. . de vous respecter dans chaque instant de vie, de vous
entendre dans chaque décision, ... Puissions-nous nous aimer sans nous juger parce que
lorsqu'on se juge on apporte les reproches et la.

I1 faut absolument aimer la personne, aimer ce qu'elle est fondamentalement. .. Chaque couple
est composé de deux étres différents qui, par définition, .. ou devant la décision de remettre un
travail a plus tard pour s'offrir un week-end en téte a téte? ... Mais a en juger par la difficulté
que je rencontre a trouver dans mon.

7 juil. 2014 . Moi je veux étre préte a mourir a chaque instant en me disant que ce que . idée
me trottait dans la téte, et j'ai pris ma décision il y a deux semaines. . se tourne, sans te dire que
tu vas te faire juger par les copains/la famille.

Dieu seul est juge, aussi vous n'avez pas a juger a sa place et encore moins a jouer au juge.
Chaque étre humain est plus important que ses ceuvres. .. et qui n'ont pas connu mon Fils —
tous ceux qui ne savent pas ce que signifie aimer. .. ou certaines personnes critiquent mes
jugements ou les décisions de mon Pére.

une femme de s'aimer mutuellement en acte et en vérité ? Quelles conditions ... C'est un défi
que chacun des deux partenaires doit relever a chaque instant. L'exemple le plus .. Une
résolution vraie est une décision libre et éclairée. C'est une élection . A vouloir tout mesurer,
juger et jauger chez I'étre aimé, le prétendant.

[P6] Quand vient I'heure des décisions a prendre, des responsabilités a . Le chef, c'est celui qui
sait a la fois se faire obéir et se faire aimer. .. octobre 1935, le chef accepte de faire a chaque
instant ses preuves et de ne devoir qu'a sa . Comment d'ailleurs juger du poids relatif de toutes
ces qualités dans I'ame d'un chef?
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Aimer d'une fagon inconditionnelle signifie-t-il devoir tout endurer de la part des autres? .
aime son fils ne peut certainement pas prendre une décision qui lui nuirait. . accepter,
reconnaitre, observer une attitude sans la juger ou la condamner. . a aimer
inconditionnellement est de reconnaitre que chaque personne sur.

Je veux t'aimer sans m'agripper, t'apprécier sans te juger, te rejoindre sans . Tu ne sais pas
quand tu partiras alors profite de chaque secondes. .. affiche citation " un instant de bonheur "
... Je crois que les gens ont, tous les jours, une possibilité de savoir quelle est la meilleure
décision a prendre, dans tout ce qu'ils font.

. trois juges nommes par chaque tribu, une espece de cour souveraine dont la décision était
sans appel. . Ils savent bien juger, bien se battre, et bien mourir. Ovide, un instant, fut soldat
sous Varron ; Cicéron, gouverneur en Cilicie, a porté.

Chaque jour, Dieu nous donne, avec le soleil, un moment ot il est possible de .. réves, parce
que chaque instant de quéte est un instant de rencontre avec Dieu et avec I'Eternité.» .. Mais je
ne pourrai cesser de t'aimer jusqu'a la fin de mes jours.» .. Seul celui qui écoute le bruit du
présent peut prendre la décision juste.

Chaque jour, j'ai des dizaines d'occasions de sentir 'amour de Dieu ! . est gratuit : I'amour
n'attend rien en retour, il est sans condition, et & chaque instant de notre vie. .. Cette décision
est une grace, une force pour demeurer dans la foi, ... Aimer comme Dieu nous aime c'est ne
pas juger, pardonner, se réconcilier, étre.

a Dieu (Comme si pour faire plaisir a Dieu il fallait aimer son prochain) mais le .. chapitre prit
la décision que chaque soeur ne devrait plus faire une heure . l'instant si je décide d'ignorer
Dieu mais c'est comme si, pour mon confort . Il ne s'agit pas ici de juger, mais de redire que si
l'on se dit chrétien ou si I'on veut se.

C'est possible de vivre comme cela, prenez-en la décision maintenant, tout . compte que
chaque situation, chaque rencontre est une occasion de vous aimer et de . aimer de manicre
inconditionnelle, sans vous juger négativement, sans vous . qui vous exalte qui vous
passionne qui vous enthousiasme a chaque instant.

Cela implique que nous entrevoyions comment il n'est pas simple d'aimer, . Nous n'avons pas
le pouvoir de juger selon nos propres normes et sommes soumis . Nous sommes condamnés a
nous y repérer a chaque fois sans nier 'ombre de ... Peut-étre faut-il un instant encore se
décentrer pour comprendre combien le.

Chaque personne émet en moyenne 60.000 pensées par jour ! Etonnamment .. Dans toutes
mes décisions et actions, je choisis la paix. Je relache . Nous sommes amenés a nous
rencontrer et & nous aimer. Je suis en . Je reviens constamment a 'instant présent. J'observe
mes actions et mes pensées sans les juger.

12 aotit 2017 . Se reporter au billet 16 — On ne peut juger et aimer, en lien ici. . des parties
inconscientes, oubli€es et a chaque instant, un systeéme . C'est une décision consciente,
volontaire, voulue en conscience, c'est le point de départ.

Easy, to get this book Aimer ou juger - La décision de chaque instant ePub simply download
and save through your phone, with PDF format, Kindle, ePub,.

5 janv. 2016 . Qu'ont en commun les personnes les plus heureuses, les plus sages et les plus
¢panouies ? Elles ne jugent pas ! Alors que les personnes en.

En général, ces décisions nous amenent a remplacer le vide créé par un autre . En observant
nos peurs sans les juger, elles disparaissent alors pour faire place . Ainsi aimer quelqu'un sans
chercher de contre-partie, sans s'attacher, est une . nos proches, de ne plus souffrir et de



profiter de chaque instant de notre vie.

L'Institut envoie chaque jour, gracieusement, a toutes les personnes . Quand vous découvrez
que vous pouvez uniquement aimer, vous n'avez pas . L'amour n'est pas tant une décision de
l'esprit que le ceeur qui n'y voit pas d'alternative. . des cancans, ignorer, avoir du ressentiment,
analyser a mort et encore juger.

10 juil. 2015 . Aimer ou juger, la décision de chaque instant » . concrétes et pratiques pour
aborder I'art de ne plus juger, véritable clé selon Eric Remacle.

9 déc. 2013 . . auteur des ouvrages «Le Bonheur ou le Stress» et «Aimer ou juger - La décision
de chaque instanty», vous en dira davantage sur la facon de.

Un beau mensonge dont le médecin néerlandais ne fut pas dupe a en juger par . et a son
hostilité, mais elle s'écroulait chaque soir en larmes dans sa chambre. . a elle, elle avait franchi
le pas et pris une décision qui engageait son avenir.

Dans notre société, l'intelligence de 'esprit est cultivée dés I'instant ou I'enfant . Nous avons
tous en nous la capacité d'aimer, c'est certain, nul n'en est . Toutes les décisions se prennent
dans I'esprit mais, quand cette décision est prise .. Chaque personne que nous rencontrons est
un nouveau défi, un défi a aimer.

Je vous partage ce que j'utilise a chaque instant et qui m'aide beaucoup a sentir que lorsque
j'avance, je prends la bonne décision a chaque fois.

21 sept. 2016 . Les décisions que tu as prises par le passé t'ont menées la ou tu es aujourd'hui. .
Alors qui mieux que toi peut juger ce qui est bon pour toi? . Ambitieuse et Passionnée, aimer
ce que je fais est essentiel pour moi. . que de vous, prenez la décision d'y parvenir et appréciez
chaque instant du parcours.

13 oct. 2017 . Si vous souhaitez aimer de tout votre étre en suivant quelques principes simples
. Juger quelqu'un a partir de I'opinion des autres empéche d'avoir I'esprit ouvert. .. Accomplis
chaque acte de ta vie comme s'il devait €tre le dernier. .. La toute puissance de la décision est
un leurre, comme en témoigne la.

15 janv. 2016 . Se donner le droit d'étre ce que I'on est a chaque instant, par exemple : étre .
Accepter la différence des autres sans les juger. . Leur permettre de décider eux-mémes,
surtout si I'on juge qu'une décision est inacceptable. . Par exemple, se savoir aimer méme si
l'autre répond non a notre demande.

Le succes est de vous aimer, d'aimer ce que vous faites, et d'aimer la fagon dont vous le faites.
.. Il y a une fé€lure dans chaque chose, c'est par la que la lumicre passe. .. Aussi loin que je
puisse en juger, le seul but de I'existence humaine est . Dés I'instant ou vous suivez quelqu'un,
vous cessez de suivre la vérité.

faire quand méme, sois conscient que c'est ta décision et que tu l'as prise en toute . il est, avec
ses différences, sans le juger ou vouloir le changer. . Quelqu'un peut t'aimer beaucoup sans
avoir envie de te plaire a chaque instant ou sans.

la sentence de quelqu'un, ne pas s'en tenir a sa décision. . Aimer les senteurs, porter des
senteurs ; on dit aujourd'hui les odeurs. - SENTI, IE, p.p. de . Juger par sentiment, juger par
I'impression: regoit. | Il se dit . La raison agit avec lenteur, le sentiment m'agit pas ainsi, il agit
en un instant, et toujours est prét a agir, PAsc.

18 Aug 2015 - 11 min - Uploaded by Eric RemacleLe Bonheur est avant tout un ressenti qui se
déguste sensuellement. ! Etes-vous dans une .

Vous ne pouvez donc pas juger qu'un miracle est divin jusqu'a ce que . la nécessité d'aimer
Dieu pour étre réconcilié dans le Sacrement de pénitence. Atten- drai-je la décision d'un
Concile général pour me déterminer sur cette question ?

Chaque fois qu'elle les ouvre, elle est aspirée en elle-méme, disparaissant dans . ces



informations que nous agissons a chaque instant, prenons des décisions. . Avec des si nous
pourrions refaire le monde, mon pére aimer bien dire me dire ... Qui sommes-nous pour juger,
pour nous juger, nous connaissons si peu de.

6 juin 2016 . Je prends les devants, je prends chaque décision. De fagon a pouvoir me
complimenter et m'Aimer Moi le premier, moi la premiere.

C'est possible de vivre comme cela, prenez-en la décision maintenant, tout . compte que
chaque situation, chaque rencontre est une occasion de vous aimer et de . aimer de manicre
inconditionnelle, sans vous juger négativement, sans vous . qui vous exalte qui vous
passionne qui vous enthousiasme a chaque instant.

ses consells créatifs, ses décisions éclairées et sa grande efficacité dans tous les . comment, a
travers une conscience de chaque instant, dans la compassion, je . par la main, sans le juger,
avec amour, pour démonter les ressorts du besoin de .. chain et 'aimer est une des formes
d'accomplissement les plus ¢€le- vées.

Est-il possible d'obéir a Dieu, et donc d'aimer Dieu et son prochain, sans respecter . Dans un
tel contexte, toujours actuel, la décision a miiri en moi d'écrire .. Tel est le témoignage de la
Sainte Ecriture, pénétrée a chaque page du sens aigu de . Ce que, pour l'instant, le jeune
homme ne réussit peut-étre qu'a pressentir,.

22 avr. 2013 . Chaque semaine, je tenterai de vous exposer un dicton en langue ... Et c'est suite
a la prise de décision qu'on regrette tout ensuite. . Cela demande a ce qu'on se remette en cause
a chaque instant s'il le . Ce n'est pas facile mais c'est la meilleure facon pour s'aimer soi-méme,
aimer la vie et étre aimé.

30 sept. 2017 . Nos prises de décision sont ainsi parfois déterminées par une pression ... Le
cerveau doit a chaque instant décider ce qu'il va faire, en utilisant ... I1 apprit a s'aimer lui-
méme sans plus se comparer, se juger, se blamer.

9 janv. 2017 . Comment s'aimer et se respecter dans un monde perturbé ? .. des autres, mais de
tout attendre de nous-méme est une décision qui deviendra un . Cela veut dire étre dans
l'intention d'€tre conscient a chaque instant de ce que . chercher l'origine sans se juger afin de
permettre de se libérer et de guérir.

11 sept. 2014 . Je prie Dieu régulicrement, je lis la bible, je vais au culte chaque dimanche et .
mes erreurs ce que je veux c'est pouvoir continuer a les aimer. . senti, analysé, vous avez pris
une décision ce qui est toujours courageux. ... Méme si vous aviez juste couché avec n'importe
qui pour le désir de l'instant, cela.

En rendant grace de ce que tu recois chaque jour, en vivant une journée a la fois, . Le parent
du méme sexe a pour rdle de nous apprendre a aimer, a nous aimer et a donner de I'amour. Le
parent . de faire des choix, de prendre des décisions et d'en accepter les conséquences. ..
accepte-toi sans te juger ni te critiquer.

17 juil. 2014 . Ralentis un peu, apprends a apprécier chaque moment et concentre-toi sur
l'essentiel. . Aimer est un sentiment extrémement fort et qui peut te permettre de ressentir une
joie de . Essaie de te mettre a leur place avant de les juger. . A partir de l'instant ou tu mens, tu
vas avoir des tensions en toi qui vont.

Il est de nombreuses manieres différentes d'aimer autrui (je n'aime pas ma femme comme .
que faire de 'amour, entendu pour l'instant comme sentiment spontané envers autrui. . Le
sentiment ne reléve pas d'une décision. .. le savoir-dire sans juger, qui font que la personne se
maintient dans l'estime d'elle-méme,.

24 oct. 2013 . Aimer ou Juger? La décision de chaque instant, écrit par Eric Remacle. Qu'ont
en commun les personnes les plus heureuses, les plus sages et.

En devenant conscient et en cessant de vous juger, vous vous étes déja amélioré". . de créer, a
surmonter, a endurer, a transformer, a aimer et a dépasser nos souffrances". ... L'expérience



que tu recherches se dévoile a chaque instant".

4 mars 2012 . Chaque visage passant dans la rue représente une histoire tout aussi
convaincante et compliquée que la votre. . vous ont blessé, plus le temps vous aurez a aimer
les gens qui vous aiment. . 16 -Permettez aux autres de prendre leurs propres décisions. — Ne
pas juger les autres par votre propre passé.

Qu'ont en commun les personnes les plus heureuses, les plus sages et les plus épanouies? Elles
ne jugent pas! Alors que les personnes en conflit, stressées,.

29 mai 2017 . A chaque instant, nos décisions passent par cette sorte de code de . nous
assumons une culpabilité qui nous pousse a nous juger d'une.

Découvrez Aimer ou juger - La décision de chaque instant le livre de Eric Remacle sur
decitre.fr - 3éme libraire sur Internet avec 1 million de livres disponibles.

14 mars 2016 . Nous ne pouvons pas juger les décisions du coeur mais par contre les . La
méditer chaque jour met en lumicre ce qui ne va pas dans notre.

27 mai 2011 . P21 Agir sans juger si I'action est bonne ou mauvaise. Aimer sans s'inquiéter si
c'est le bien ou le mal. . P30 Que ta vision soit & chaque instant nouvelle. Le sage .. Pour avoir
remis a plus tard la décision, I'effort, I'étreinte. ..

9 oct. 2013 . Aimer ou juger, la décision de chaque instant est un livre de Eric Remacle.
(2013). Aimer ou juger, la décision de chaque instant. Essai.

Fnac : Aimer ou juger, la décision de chaque instant, Eric Remacle, Dangles". .

Aimer ou juger, la décision de chaque instant, Eric Remacle, Dangles. Des milliers de livres
avec la livraison chez vous en 1 jour ou en magasin avec -5% de.

7 nov. 2017 . Chaque départ a sa raison, et la raison en est voyage intérieur vers une . de vos
manieres erronées de juger, de mal aimer, de mésestimer.

Aimer ou juger / La décision de chaque instant. Les jugements sont des mines antipersonnel,
ou, ce que je nomme, « des. Un bonheur authentique demande un.

décision existe-t-il véritablement ? Les choix .. motif ou cause ne la met a portée de s'exercer ;
a moins qu'on ne prétendit que 'Ame peut aimer ou hair sans avoir .. (R2b) Si on nie la
responsabilité morale d'un individu, on ne peut pas juger un individu .. C'est ainsi que nous
vivons ; a chaque instant nous échappons a.

d'aimer a chaque instant sans trop se projeter dans . On est programmé pour juger, refuser,
comparer... . généralement la décision, chaque matin, d'essayer.

9 oct. 2013 . Découvrez et achetez Aimer ou juger / la décision de chaque instant . - Eric
Remacle - Dangles sur www.leslibraires. ft.

26 janv. 2017 . Juger que la vie vaut ou ne vaut pas la peine d'étre vécue, c'est répondre a la .
C'est faire de chaque idée et de chaque image, a la facon de Proust, un lieu privilégié. . S'il
suffisait d'aimer, les choses seraient trop simples. .. Dés 'instant ou il est seul, pur, str de lui,
impitoyable dans ses conséquences,.

Mon amoureux est suivi depuis 2 ans, mais curieusement, a chaque fois quil . Le jour ou tu
auras pris une décision et que tu agiras, tu te sentiras bep mieux. .. pour l'instant je crois que tu
I'idéalises un peu, tu n'as pas les mauvais c6tés . et vous ne voyez certainement pas assez
souvent pour juger d'une possible.

La vertu de prudence facilite une réflexion adéquate avant de juger chaque situation et de
prendre une décision d'apres des critéres droits et vrais. . cette vertu, mais insistons pour
l'instant sur l'importance de la prudence chez les parents ... Aimer le bien suppose de
reconnaitre les valeurs permanentes qui le composent.

A quel point prenez-vous vos décisions en fonction de vos ressentis personnels ? Ecouter .
C'est lui qui vous fera aimer votre vie et vous fera rayonner de bonheur. ... Qui sommes-nous
pour juger le bien ou le mal ? . Regardez votre futur et vivez ici et maintenant en donnant le



meilleur de vous-méme a chaque instant.

23 mai 2017 . . décision de chaque instant" (Recevez gratuitement les deux premiers chapitres
en vous abonnant) et "Aimer ou Juger, la décision de chaque.

21 juil. 2016 . C'est pourquoi au tout début de 1'été j'ai pris la décision d'adopter le mouvement
«slowy. . Il y aura toujours des gens pour juger. . Vivre pleinement, c'est avant tout profiter de
chaque instant, aimer le processus de chaque.

'Aimer ou juger - la décision de chaque instant' d'Eric Remacle . J'exprime chaque jour ma
gratitude pour ce que la vie m'a apporté, ce que chacun m'a.

"Pour aimer, il faut donner, il faut se donner, et ne rien attendre en échange". Raél . En vous
améliorant vous-méme a chaque instant." . Et lorsque vous 'avez compris, vous n'avez plus le
droit de le juger ! » Charles .. Devenir heureux est avant tout un choix, une décision qui nous
appartient a chacun, individuellement.

30 sept. 2017 . Derriere la derni¢re qui devient la premicre porte est écrit : s'aimer soi puis .
mais une capacité ressentie dans l'instant a ne pas se juger, se rejeter, s'exclure. . en réalité c'est
juste une décision qui n'a pas été creusée ni éprouvée. . A chaque fois, il s 'agit d'une
dimension de I'amour qui nous intégre.

29 janv. 2015 . 5. ne pas juger, faire taire les a-priori, écouter... juste écouter avec votre coeur
. valable sur toutes nos actions d'achats, tous nos choix, nos décisions . .. Chaque instant est
unique, Tout est dans notre regard, pas dans celui.

La poésie se poursuit dans I'espace de la parole, mais chaque pas en est ... Dire que vous
pouvez aimer une personne toute votre vie, c'est comme si vous .. et les hypocrisies font
toujours plus de mal que les décisions nettes et énergiques. . pas dans chaque instant d'une vie
maissante la splendeur de I'inaccessible et.

20 juil. 2017 . Pratiqué le public dans cette prise de conscience a chaque instant. . utiliser un
raisonnement tres intelligent pour prendre une décision qui n'est pas bonne pour nous-mémes.
. L'amour du guerrier spirituel Un soldat s'engage a aimer son pays. . Il n'a pas utilisé¢ une
raison pour détester ou juger.

A vrai dire, elle aussi se rappelait chaque instant qu'ils avaient passé ensemble. . L'heure
approchait ou elle devrait prendre sa décision, et elle n'avait toujours rien décidé. . A en juger
par le bleu, le rose, le jaune et le vert menthe a I'eau des.

De plus cette expérience vécue a un instant « T » aurait pu étre percue .. de jour en jour, de
seconde en seconde, d'instant en instant depuis maintenant. . Ou bien est ce que le mental et
1'égo sont juste rapprochés pat leur capacité a « juger » ? .. L'idée n'est donc pas de le
combattre mais de I'aimer et de I'accueillir.

19 sept. 2017 . . la décision de chaque instant" (Recevez gratuitement les deux premiers
chapitres en vous abonnant au site) et "Aimer ou Juger, la décision.

18 nov. 2013 . Nous nous fixons des limites chaque jour, de maniére intentionnelle ou non. .
Soyez satisfait des décisions que vous prenez. . Personne d'autre n'a le droit de juger si votre
physionomie est . Trouvez la personne qui vous convient : celle que vous pouvez aimer
pleinement, avec qui vous vous sentez a.

Les jeux des enfants ne sont pas des jeux et il les faut juger comme leurs plus . Sur la terre tout
a une fonction, chaque maladie une herbe pour la guérir, . L'humanité, pour l'instant, n'a
jamais connu la paix ; seulement des entre-deux-guerres.» .. d'aimer fortement quelque chose,
la musique, le soleil ou un petit enfant,

6 janv. 2016 . Si vous lisez ce dossier, c'est que vous avez prit la décision de . En vivant
l'instant présent, nous en apprécions la valeur, mais . Chaque pas dans cette direction est un
pas vers les résultats finaux ... Le secret, il est en filigrane dans cet article : pour se motiver a
aller travailler, il faut aimer ce qu'on fait.



16 mars 2013 . pouvons-nous étre heureux?pouvons-nous nous aimer?tu as dit que oui,et . Je
suis triste et consternée par instants,tu me fais espérer et désespérer a chaque instant. . J'ai
réfléchie a tout cela et j'ai jugé que j'ai opté pour la bonne décision. . ol nous pouvons nous
aimer librement sans étre juger.

A chaque instant, vous prenez des décisions basées sur I'information provenant . ne fut pas un
choix avisé, une erreur, concernant la femme que vous dites aimer. . a juger, critiquer et
blamer les autres, alors pourquoi reprendre avec elle ?

Mais a défaut de texte précis sur chaque maticre. un usage ancien, constant et bien établi, une
suite non interrompue de décisions semblables, une opinion . de maximes et de régles, pour
qu'il y ait en quelque sorte nécessité de juger aujourd'hui .. ils la détourneraient, a chaque
instant, de l'intérét général de la société.

7 nov. 2015 . Et pour chaque retournement de la pensée, on trouve 3 exemples . Je sors des
limites de mon mental qui est de juger et d'avoir raison a . libre, amoureux ,vivant, vibrant,
joyeux, témoignant a chaque instant ce que nous rayonnons. .. du bonheur, je ne crois pas
qu'on puisse m'aimer, donc je décide et.

I1 est impossible de bénir et de juger en méme temps. .. Aimer est une offrande de soi
renouvelée a chaque instant. ... a notre respiration ou a notre posture de yoga, on saura qu'on a
des choses a explorer et des décisions a prendre.

Aimer ou juger - La décision de chaque instant PDF, ePub eBook, Eric Remacle, 5, Quont en
commun les personnes les plus heureuses les plus sages et les.

19 mai 2017 . Elle sera présente a chaque instant et je savourerai autant plus a ma prochaine
grossesse car elle sera voulu et non subie. . aimer est une chose mais pouvoir €lever en est une
autre ! ... Qui es-tu pour juger sa décision?

Aimer. aimer. aimer est la réponse a tous les problémes, a toutes les . les autres que depuis
cette décision déraisonnable et incroyablement arrogante de . Votre tache essentielle est d'étre a
chaque instant des porteurs de Lumiere . vous juger (ou juger les autres) et revivre l'expérience
avec colere interrompt le flux.

Car, chaque instant présent, nous prenons notre décision et I'annongons sous la forme d'une
action. La vie n'est .. On ne peut pas aimer quelqu'un pour ce qu'il peut donner, mais juste
pour ce qu'il est. L'illusion du . Juger, c'est conclure.

Citations juger - Découvrez 94 citations sur juger parmi les meilleurs ouvrages, . Chaque
homme a au milieu du cceur un tribunal ou il commence a se juger.

La plupart d'entre nous comprennent ce que signifie aimer quelqu'un d'autre. . (qu'il est plus
difficile de juger comme parfaits), vous arriverez a mieux apprécier votre travail. . Pour
l'instant, je vais envoyer I'email avec un mot d'excuse. . Par exemple, au lieu de dire je suis
généreux, écrivez chaque fois que je sais que.

Eric Remacle nous invite & comprendre I'origine et le fonctionnement des jugements, et
l'impact tragique qu'ils ont dans nos vies.

27 mars 2014 . Apprenez a vous aimer et a vous accepter telle que vous étes pour prendre .
C'est ne pas vous juger en fonction de ce que vous ne réussissez pas. Comme a chaque fois
que vous adoptez une attitude d'autodénigrement, vous donnez .. Vous serez en mesure de
meubler 1'instant présent par de petites.

Comment la séparer, méme pour un instant, de son appareil critique, de ses exégetes, de ses
infatigables plagiaires, de ceux qui la dédaignent, . Chaque fleur me dit: «Je meurs. .. Le
devoir, c'est d'aimer ce que I'on se commande a soi-méme. . [l n'y a que les esprits 1égers pour
ne pas juger selon les apparences.
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